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Resumen
El objetivo fue evaluar la morfometría de frutos y semillas en dos especies de cucurbitáceas 
silvestres, melón de ratón Cucumis melo var. chito (C. Morren) Naudin y chicayota, Cucurbita 
argyrospema subsp. Sororia, en el año 2020. Se tomaron al azar tres repeticiones de 100 frutos 
de cada especie. Se registró el peso, longitud, forma y color de frutos, semillas y embrión, además 
del número de semillas. Los datos se analizaron mediante medidas de tendencia central, con el 
programa SAS. Las dos especies presentan frutos y semillas de tamaño pequeño. La chicayota 
tiene pulpa en fibras, blanca amarillenta y semillas con borde. Los frutos de melón de ratón son 
ovalados, cáscara lisa, de color amarillo, con líneas longitudinales amarillo anaranjado y pulpa 
blanca. Las semillas de las dos especies son piriformes, de color amarillo, con un embrión. Son 
especies poco estudiadas, con características semejantes a las de su género y puede dárseles 
mayor uso agronómico.
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Introducción
México es centro de origen de plantas (Castellanos-Morales et al., 2019). El proceso y la genética
de la domesticación es un principio que considera la selección y caracterización de la calidad
y cantidad de frutos y semillas producidas por una especie, mismos que son utilizados para la
alimentación (Eguiarte et al., 2018; Gupta et al., 2019) y la medicina (Cos et al., 2008; Jarret et
al., 2013). Cabe mencionar que caracterizar y conservar las especies poco evaluadas en el país,
es una actividad que no se debe dejar a un lado, debido a que los efectos actuales por el cambio
climático están provocando pérdidas de diversas especies (CONABIO, 2006; Eguiarte et al., 2017).

La familia Cucurbitaceae consta en un promedio de 130 géneros y 1 300 especies, pertenecen a un
importante grupo, algunas muy comunes en la gastronomía, desde tiempos ancestrales, formando
parte del sistema milpa (Hufford et al., 2012; Lozada-Aranda et al., 2017; Moreno-Letelier et al.,
2018), la mayoría son tropicales (Delgado-Paredes et al., 2014).

El género Cucurbita incluye 15 especies en promedio y en México se encuentra la mayoría de
ellas (Lira et al., 2016), estas son plantas rastreras, monoicas, sus frutos tienen forma de pepo,
diferentes tamaños, formas y colores (Bisognin, 2002; Eguiarte et al., 2018), al igual que las
semillas (Jarret et al., 2013), la mayoría de las especies domesticadas producen frutos grandes y
los silvestres de menor tamaño, con características morfológicas uniformes (Espitia-Camacho et
al., 2021) y presencia de cucurbitacina, sabor amargo, como es el caso de la chicayota (Cucurbita
argyrosperma subsp. sororia (L.H.Bailey) Merrick & D.M.Bates).

La especie Cucurbita argyrosperma subsp. argyrosperma es la calabaza cultivada, de ésta se
consumen principalmente las semillas; mientas que la chicayota, C. argyrospema subsp. sororia,
es su pariente silvestre (Sanjur et al., 2002; Sánchez de la Vega et al., 2018), se distribuye desde
México hasta Centroamérica (Lira et al., 2009). Estudios realizados por Balvino-Olvera et al. (2017),
demuestran que la chicayota se encuentra principalmente en el sureste del país, los estados de
Guerrero y Oaxaca centros de diversidad. Las semillas miden entre 1.0 y 1.5 cm de longitud, son
de color blanco amarillento, con bordes y presentan características para la producción de aceite
(Valdés, 2013; Ordoñez et al., 2014).

Por otro lado, el género Cucumis se divide en siete grupos (Munger y Robinson, 1991). El melón
(Cucumis melo L.) es originario de África (Kerje y Grum, 2000), el fruto se consume maduro, como
postre o inmaduro en ensaladas o sopas (Melo et al., 2000; Ibrahim et al., 2016). Los frutos tienen
forma de pepo, varían en tamaño, formas y textura de la cáscara, la pulpa es gruesa, jugosa, firme,
con aroma y sabor agradable (Ramamurthy y Waters, 2015; Obando et al., 2008; Paris et al., 2008).

El melón de ratón Cucumis melo var. chito (C. Morren) Naudin, también conocido como melón
chito, de mano o de bolsillo es una especie silvestre, que en el país fue introducida por los
afrodescendientes, con la llegada de Cristóbal Colón a México. Los frutos son lisos, de tamaño
pequeño, amarillos, con ligeras franjas longitudinales de color anaranjado, aroma a melón, sabor
astringente, la pulpa color blanca o crema y semillas de menor tamaño que las especies cultivadas
(Naudin, 1859; Pitrat, 2013; Fernández, 2020).

La chicayota es una Cucurbita nativa de México y el melón de ratón del género Cucumis originario
de África, son silvestres y se desarrollan en el pacífico mexicano. En la región de la Costa Chica de
Guerrero, las semillas de la chicayota se consumen en agua fresca o tostadas, la pulpa es fibrosa y
amarga, se utiliza como jabón (Bautista et al., 2016); mientras que, el melón de ratón no tiene uso
alguno, siendo una alternativa de portainjerto para especies del mismo género que se producen
en la región, como sandía o melón, pues presenta resistencia a plagas y enfermedades.

Se ha observado que éstas especies se desarrollan sin la ayuda del ser humano, las semillas
germinan únicamente en el verano o época de lluvia, la planta es anual, similar a los parientes
domesticados, pero los frutos tienen sabor astringente. La búsqueda de alternativas que
contribuyan a estudios que faciliten el área de investigación, que generen información básica para
el aprovechamiento de éstas especies y que sirva como base para la selección y uso de dichos
materiales genéticos, motivaron la realización de la presente investigación, que tuvo como objetivo
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evaluar la morfometría de frutos y semillas en dos especies de cucurbitáceas silvestres, melón de
ratón Cucumis melo var. chito (C. Morren) Naudin y la chicayota, C. argyrospema subsp. sororia,
presentes en el sureste de México.

Materiales y métodos
La investigación se realizó en el Laboratorio de la Universidad Autónoma de Guerrero,
Cuajinicuilapa, Guerrero, México; ubicado a 16° 28’ 28’’ latitud norte y 98° 25’ 11.27’’ longitud
oeste, a 46 m de altitud, con lluvias en verano y precipitación pluvial anual promedio de 1 400 mm,
temperatura promedio anual de 28.4 °C y clima de trópico seco (Guerrero, 2020). La exploración
y colecta del germoplasma de las dos especies evaluadas se realizó en 2020, en el municipio de
Cuajinicuilapa.

Las especies de cucurbitaceas evaluadas fueron: la chicayota [C. argyrosperma subsp. sororia
(L. H. Bailey) Merrick & D. M. Bates)]. y el melón de ratón [Cucumis melo var. chito (C. Morren)
Naudin], las cuales son accesiones ancestrales o genotipos no mejorados y en la región de la
Costa Chica de Guerrero y Oaxaca sólo las semillas de la chicayota se comercializan. Se realizaron
recorridos exploratorios de campo en la zona de estudio, luego de identificar las plantas silvestres,
sin manejo, visiblemente sanas, sin enfermedades ni daños por plagas, se colectó el germoplasma,
cabe mencionar que la colecta sólo se hizo para esta evaluación.

Frutos fisiológicamente maduros se cosecharon y se colocaron en recipientes de plástico de 10
L, se trasladaron al área de estudio, donde se acondicionaron, se lavaron con hipoclorito de
sodio al 1% y se enjuagaron con agua corriente, luego se secaron y contaron, cada especie se
evaluó por separado. Se tomaron al azar tres repeticiones de 100 frutos cada una, se etiquetaron
y se ordenaron en espacios de trabajo para evaluar las siguientes variables: el peso (g) en
fresco, del fruto y sus semillas, se registró con una balanza electro-analítica de precisión (Rhino
DGN.312.01.2015.2294®).

El diámetro polar (mm) se midió desde el punto de inserción del pedúnculo floral hasta el extremo
posterior y el ecuatorial a la mitad del fruto, para la determinación de estas dimensiones, se utilizó
un vernier digital (Truper Stainless Steel® modelo: Caldi-6MP) con precisión de 0.05 mm, en las
dos especies se midió el grosor de la pulpa y semilla y en chicayota el grosor de la cáscara y ancho
del borde; en melón de ratón, el grosor de la pulpa en un corte longitudinal y transversal.

El índice de forma de los frutos y semillas se determinó con la división del diámetro polar entre el
longitudinal. Se contó el número de semillas por fruto. El color de los frutos, semillas y embrión
sin tegumento se determinó con el programa digital Color Grab®. Los datos obtenidos de las
características morfométricas evaluadas se analizaron con el paquete estadístico SAS® versión
9.3 (SAS Institute, 2011), utilizando las medidas de tendencia central. Las imágenes se tomaron
con un cámara digital Sony (Optical SteadyShot® 24.3 megapíxeles).

Resultados y discusión

Chicayota [Cucurbita argyrosperma subsp. sororia (L. H. Bailey) Merrick &
D. M. Bates)]
Las medidas de tendencia central de las características morfométricas, en los frutos y semillas
de chicayota se encuentran en el Cuadro 1. Las cucurbitaceae se caracterizan por presentar
variabilidad en el tamaño de los frutos, los de la chicayota son de los más pequeños (Figura 1), en
esta investigación se encontraron frutos con peso de 82.29 hasta 108.98 g, lo que indica que esta
especie silvestre presenta frutos de tamaño pequeño pero variables, lo cual está relacionado con
factores ambientales, del suelo y de la misma planta, etc. Estudios en C. moschata reportan peso
promedio de 590 a 1 430 g (Canul-Ku et al., 2005; Chí-Sánchez et al., 2020).
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Cuadro 1. Caracteríscas morfométricas en frutos y semillas de chicayota [Cucurbita argyrosperma subsp. sororia 
(L.H.Bailey) Merrick & D.M.Bates)].

Variable Promedio CV EE

Peso (g) 96.25 10.65 10.25

Diámetro polar (mm) 66.24 5.21 3.45

Diámetro ecuatorial (mm) 62.67 4.88 3.06

Índice de forma 1.06 3.19 0.03

Grosor de cáscara (mm) 1.53 6.6 0.1

Peso de cáscara (g) 81.93 11.48 9.41

Peso de pulpa (g) 6.04 20.3 1.23

Color de pulpa Blanco amarillo

Color de la cáscara Verde blanquecino

Núm. de semillas 228 8.04 18.32

Semilla

Peso (g) 0.04 5.67 0

Diámetro polar (mm) 8.73 5.03 0.44

Diámetro ecuatorial (mm) 5.12 4.58 0.23

Índice de forma 1.71 6.64 0.11

Grosor (mm) 1.89 9.41 0.18

Ancho de grosor (mm) 0.9 13.91 0.13

Peso de embrión (g) 0.003 12.66 0

Color de semilla Blanco amarillento

Color de embrión sin tegumento Blanco

N= 300 frutos; CV= coeficiente de variación; EE= error estándar.

Figura 1. a) caracteres morfológicos en diferentes posiciones del fruto de chicayota (Cucurbita argyrosperma subsp. 
sororia (L. H. Bailey) Merrick & D. M. Bates); y b) melón de ratón (Cucumis melo var. chito (C. Morren) Naudin), 

especies silvestres del trópico seco.
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Las plantas de esta especie se caracterizan por ser una liana trepadora, pocos frutos se encuentran
en el suelo; se menciona que la subespecie sororia se domesticó en el sureste de México, dando
origen a lo que en conjunto se llama la milpa (Sanjur et al., 2002), pero la chicayota sigue siendo
completamente silvestre. Para la variable longitud del fruto, se encontró que éstos presentan un
diámetro polar de 66.24 mm y el ecuatorial de 62.67 mm, respectivamente; estos son frutos de
cáscara lisa y sin canales.

Estudios realizados en seis variantes de calabaza (C. moschata) muestran valores desde 6.01
hasta 9.44 cm de diámetro polar y longitudinal de 9.78 hasta 17.38 cm (Chí-Sánchez et al., 2020),
siendo frutos también de tamaño pequeño. Delgado-Paredes et al. (2014), afirman que existe gran
diversidad morfológica entre accesiones de la misma especie y aún más, entre especies de la
misma familia, considerando que los frutos pueden medir desde 5 cm hasta 1 m de largo, los
mismos autores mencionan que, los frutos de tamaño pequeño son aquellos de longitudes iguales
o menores a 20 cm, por tales características, la chicayota pertenece a este grupo.

El índice de forma es una variable determinante en el estudio de todos los frutos, en la chicayota 
el valor máximo fue de 1.12, dato que le confiere una forma ligeramente más ancha que larga, y 
el valor mínimo obtenido fue de 1.01, frutos relativamente redondos. La cáscara de ésta especie 
es dura, de color verde, amarilla con franjas de color blanco, incompletas, punteadas, 
longitudinales, dando un color tipo variegado (Figura 1a). información similar a la de ésta 
investigación obtuvieron Moscatero et al. (2002), quienes encontraron que el color de la 
cáscara es blanca o verde amarillento, con manchas longitudinales, verdes e irregulares, 
pulpa blanca o transparente y el fruto tiene forma globosa, pero tamaño grande, debido a que 
los frutos presentaron peso promedio de 20 kg.

La cáscara presenta un grosor y peso promedio de 1.53 mm y 81.93 g, respectivamente; similar 
a lo reportado por Chí-Sánchez et al. (2020) en el grosor de la pulpa de C. moschata. La pulpa 
está compuesta por fibras de color blanco a amarillo, presentaron un peso mínimo y máximo de 
4.29 y 7.71 g.

Cada fruto presentó de 198 a 257 semillas; Chí-Sánchez et al. (2020) mencionan que algunas 
variantes de C. moschata presentan de 231 a 463 semillas, éstas son las que perpetuaran la 
especie en el tiempo; además, de que al momento de realizar la colecta se observó que las 
plantas no presentaban plagas ni enfermedades, como es común encontrar en las especies de 
cucurbitáceas comerciales; siendo una alternativa, a ser utilizada como patrón o portainjerto de 
especies susceptibles al plagas y enfermedades de la raíz

La chicayota es una especie completamente silvestre, en ningún género de ésta especie se ha 
reportado la relación de la domesticación con la producción de semillas. Cabe mencionar que en 
la región de la Costa Chica de Guerrero y Oaxaca las semillas de chicayota son utilizadas para 
la elaboración de jabón y de agua fresca, mediante un proceso de lavado, deshidratado, tostado 
y molido (Bautista et al., 2016).

Cada semilla presentó un peso fresco promedio de 0.04 g, con diámetro polar mínimo y máximo de 
8.17 a 9.48 y ecuatorial de 4.81 a 5.58 mm, estas variables asignan una forma piriforme, aplanada, 
con un grosor promedio de 1.89 mm, lo que coincidió con lo reportado por Chí-Sánchez et al. (2020).

Resultados obtenidos por Delgado-Paredes et al. (2014), evaluaron diferentes especies de 
calabazas y determinaron que las semillas de tamaño mediano presentan de 16 a 20 mm, por 
tanto, las semillas de chicayota son pequeñas, de color blanco amarillento (Figura 1a), presentan 
borde de 0.90 mm de ancho y un embrión blanco, rodeado de una cubierta delgada color gris, cada 
embrión pesó 0.03 g.

El peso de 100 semillas de chicayota fue de 4 g, investigaciones realizadas por Canul-Ku et al.
(2005) y Montes et al. (2004) mencionan que el peso mínimo de 100 semillas pequeñas en frutos 
de C. moschata Duchense Exp. Prior es de 5.32 y 6.78 g, respectivamente, valores mayores al 
peso promedio encontrado en la presente investigación.

Los frutos de las cucurbitáceas, en promedio son de tamaño grande, lo que hace que se 
comercialicen en partes o en contenedores con cantidades menores a las del fruto entero; sin
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embargo, para ofrecer mejor calidad al consumidor, sería mejor disminuir el tamaño, actualmente
en el mercado se buscan frutos de menor tamaño, la chicayota es el fruto más pequeño de éste
género y puede utilizarse para iniciar trabajos de investigación mediante injertos o cruzas que
reduzcan el tamaño de las especies.

Melón de ratón [Cucumis melo var. chito (C. Morren) Naudin]
Las medidas de tendencia central en el melón de ratón demostraron que el peso de cada fruto
evaluado osciló entre 65.77 y 103.16 g (Cuadro 2), la planta es rastrera, presentó zarcillos y
ligeramente trepadora. Los frutos maduran en los meses de octubre a noviembre y se encuentran
en el suelo, como todas las especies de su género, claro en las especies comestibles depende del
manejo agronómico; Lemus y Hernández (2003), mencionan que los frutos del melón de ratón son
del tamaño de una naranja, los encontrados en este trabajo fueron más chicos.

Estudios realizados por Laínez y Krarup (2008) en C. melo cv. Glamour y Emerald, indican que
el peso promedio por fruto oscila entre 1 120 y 1 010 g, respectivamente, contrastante con lo
encontrado en esta investigación, en melón de ratón.

Cuadro 2. Caracteríscas morfométricas de semillas y frutos de melón de raton [Cucumis melo var. chito 
(C. Morren) Naudin].

Variable Promedio CV EE

Peso (g) 84.15 14.43 12.14

Diámetro polar (mm) 62.06 5.82 3.61

Diámetro ecuatorial (mm) 53.19 4.9 2.61

Índice de forma 0.68 5.21 0.04

Grosor longitudinal pulpa (mm) 11.74 7.09 0.83

Grosor transversal pulpa (mm) 7.94 8.7 0.69

Peso de pulpa (g) 21.66 3.34 0.72

Núm. de semillas 380.54 8.04 30.61

Color de cáscara Amarilla anaranjada

Color de pulpa Blanca

Semillas

Peso en fresco (g) 21.66 3.34 0.72

Peso seco unitario (g) 0.01 9.49 0

Diámetro polar (mm) 5.06 6.6 0.33

Diámetro ecuatorial (mm) 2.35 5.45 0.13

Grosor (mm) 1 6.9 0.07

Peso de embrión (g) 0.009 10.76 0

Diámetro polar de embrión (mm) 3.96 7.4 0.29

Diámetro ecuatorial

de embrión (mm)

1.88 6.76 0.13

Grosor (mm) 0.83 9.71 0.08

Color de semilla Blanco amarillento

Color de embrión Blanco

N= 300 frutos; CV= coeficiente de variación; EE= error estándar.

El diámetro polar del fruto más pequeño fue de 5.92 cm y el de mayor longitud de 6.94 cm, 
observando 1.02 cm de diferencia en esta medida entre los frutos evaluados; sin embargo, para 
el diámetro ecuatorial se encontró de 4.8 y 5.75 cm; existiendo a la vez, cercana diferencia en 
estos valores, de longitud de frutos. Estas mediciones otorgaron el índice de forma, con valores 
entre 0.61 y 0.74, dando una forma alargada u ovalada, similar a la del melón comercial, cv. 
Emerald (Laínez y Krarup, 2008) esta variedad presentó 13.8 (0.7 y 12.8 (0.9 cm de diámetro 
polar y ecuatorial.
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Los frutos se caracterizan por presentar cáscara delgada, lisa, no mayor a 1 mm de grosor, unida 
completamente a la pulpa, de color verde con franjas longitudinales, verde intenso, cuando los 
frutos están en desarrollo o inmaduros y cuando el fruto madura el color se torna a amarillo con 
las franjas amarillo anaranjado (Figura 1b). La pulpa de color blanca, suave, aroma a melón, 
presenta un grosor longitudinal de 1 a 1.27 cm y transversal de 0.67 hasta 0.9 cm y con peso 
de pulpa de entre 20.51 y 23.26 g; considerando lo anterior, éstos frutos presentan 74.27% de 
pulpa, con relación al peso de las semillas y a su tamaño, lo que indica que contienen pulpa 
suficiente para realizar mejoramiento en algunos caracteres de calidad, tanto físicos como 
químicos, por ejemplo dulzor, éstos son astringentes o ácidos (Lemus y Hernández, 2003).

Esta especie sólo se utiliza para conservas o encurtidos. El fruto con menor número de semillas 
presentó 317 y el de mayor 418, se encontró que en un centímetro que existe de diferencia en el 
tamaño del fruto, en promedio desarrollaron 101 semillas, dato que podría comprobarse 
realizando mayor número de pruebas. El peso promedio de las semillas en fresco fue de 
21.66 g, cabe mencionar que coincidió con el de la pulpa, por tanto, cada fruto en promedio 
presenta igual cantidad de pulpa y semillas más mucílago jugoso.

Cada semilla deshidratada pesa 0.01 g, miden 4.54 y 5.44 mm de longitud, tienen un diámetro 
entre 2.11 y 2.55 mm y el grosor desde 0.89 hasta 1.15 mm, respectivamente, de color blanco 
amarillento (Figura 1b), son semillas aplanadas, de forma piriforme y no presentan ancho de grosor, 
característico del género. Cada semilla tiene un embrión con peso de 0.009 g, una longitud de 
3.96 y 1.88 mm, con 0.83 mm de grosor, en promedio; son de color blanco y ocupan todo el 
espacio interno de la semilla.

Cabe mencionar que, para el mejoramiento genético, tanto el peso como el diámetro de los frutos 
son criterios de selección, como lo indican estudios realizados en Benincasa hispida [(Tumb.) 
Cong.] (Espitia-Camacho et al., 2021), con la finalidad de obtener especies más productivas, en 
número y tamaño de fruto y semillas (Pradhan et al., 2018). Las especies evaluadas en esta 
investigación presentan esas características, pero en la región no se cultivan y para obtener las 
semillas de chicayota, los frutos se colectan de plantas silvestres, cuando ha terminado su ciclo.

Las dos especies son de ciclo anual y germinan al inicio de la lluvia y se secan al madurar 
sus frutos. En la región, los frutos y semillas de melón de ratón no se utilizan; por tanto, estas 
especies se están perdiendo, debido a la quema, pastoreo y al uso excesivo de herbicidas, los 
productores las identifican dentro de las especies no deseadas (Tingle y Chandler, 2003; Tingle 
et al., 2003; CONABIO, 2006). Tanto las Cucúrbitas como los Cucumis presentan alto potencial 
de conservación (Kader, 2002; Shellie y Lester, 2006; Laínez y Krarup, 2008), en esta 
investigación no se evaluó la vida de anaquel, pero se observó que los frutos permanecen en el 
suelo por meses.

Conclusiones
La chicayota es una calabaza silvestre de tamaño pequeño, forma globosa, cascara lisa, de color 
verde variegado, sin canales; la pulpa está compuesta por fibras amarillentas y semillas 
aplanadas, piriformes con borde, característico de las especies de este género. El melón de ratón 
también es el más chico de su género, es ovalado, amarillo, con franjas amarillas o anaranjadas, 
pulpa blanca, aromática y sabor astringente; semillas pequeñas, de color blanco amarillento y de 
forma piriforme.

Las dos especies silvestres evaluadas presentan caracteres biométricos particulares, cada uno 
con su propia variabilidad; resaltando que el tamaño del fruto determina el número y tamaño de 
las semillas, pudiéndose utilizar como criterio de selección para futuras investigaciones.
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