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Resumen

El objetivo de esta investigacion fue conocer los elementos que determinan el capital social en los
beneficiarios del Programa Sembrando Vida, con base en informacién de tipo cuantitativa y
cualitativa obtenida de los beneficiarios. Se utilizaron dos medidas de confianza con los cuales se
construyeron tres niveles de confianza: baja, media y alta y se estimaron las ecuaciones planteadas
utilizando un modelo Probit. Los modelos estimados permiten concluir que aquellos beneficiarios
encuestados con mayor edad, habitantes de poblaciones rurales y que participan voluntariamente
en grupos u organizaciones locales, tienen una mayor probabilidad de pertenecer a los grupos de
mayor confianza. Utilizando la medida de confianza basada en la percepcion de confiabilidad de
las personas de la localidad, los resultados del modelo indican que el género y la condicion de
etnicidad tienen un efecto negativo y positivo en el nivel de confianza, respectivamente. Mientras
que el modelo basado en la calificacion otorgada a diferentes actores locales sugiere que esas dos
caracteristicas tienen un efecto negativo en el nivel de confianza. Por otra parte, se observo que, a
mayores niveles de confianza de los beneficiarios, su desempefio organizativo a través de las
comunidades de aprendizaje campesino aumenta.
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Uno de los programas prioritarios de la actual administracion del Gobierno de México es el
Programa Sembrando Vida (PSV). EI PSV inicié en 2019 atendiendo a sujetos agrarios mayores
de edad habitantes de localidades rurales, en municipios con niveles de rezago social y que son
propietarios o poseedores de 2.5 ha disponibles para ser trabajadas en un proyecto agroforestal, en
20 estados del pais. El cual, ademas de considerar la dimension productiva, busca promover la
organizacion social como una forma de recuperar el tejido social (Secretaria de Bienestar, 2020).

De los tres tipos de apoyos que otorga el PSV, el economico, mediante transferencias directas, es
el principal. Por su parte, los apoyos en especie para la instalacion de viveros comunitarios o
biofabricas se entregan a los sembradores o a las comunidades de aprendizaje campesino (CAC),
figura colectiva central para el intercambio de conocimientos y la formacion. El apoyo de
acompariamiento técnico y social busca potenciar la organizacién comunitaria, la recuperacion de
saberes locales y de esta manera, favorecer la recomposicion del tejido social (CONEVAL, 2020).

La hipotesis de trabajo de esta investigacion es que, en la medida en que el capital social sea mayor,
el desempefio de las CAC serd mayor, contribuyendo asi al logro de los objetivos del PSV con
relacion al tejido social. De acuerdo con Leiras (2007), en las Gltimas décadas se ha observado una
participacion mas activa de la sociedad civil en el ciclo de las politicas pablicas. En México, son
pocos los estudios realizados sobre el capital social y su relacion con la implementacion de
programas publicos. Ordofiez y Ruiz (2015), llevaron a cabo un estudio para determinar la
formacion del capital social comunitario a partir de programas de combate a la pobreza en México,
poniendo el foco de atencién en el impacto del Programa Habitat.

De manera especifica, las investigaciones sobre el capital social en espacios rurales mexicanos se
enfocan en el papel de éste en empresas rurales, en los procesos organizativos de productores
agricolas y las redes de actores sociales (Custodio y Martinez, 2018). El interés central de este
trabajo de investigacion fue conocer el papel de este concepto en el desempefio de la accion
colectiva de los beneficiarios, tomando como base la definicion de capital social formulada por
Putnam (1993), entendida como aquellos ‘elementos de las organizaciones sociales, tales como la
confianza, normas y redes que pueden mejorar la eficiencia de una sociedad, facilitando las
acciones coordinadas’, esta definicién, no aborda, como en el caso de Bourdieu, la temporalidad
de las mismas, ya que este lo define como el producto de estrategias de inversion social consciente
0 inconscientemente orientadas hacia la institucion o reproduccion de relaciones sociales
directamente utilizables, a corto o a largo plazo (Bourdieu, 2007).

La investigacion se basé en el método de estudio de casos multiples considerando que ‘su mayor
fortaleza radica en que a través de éste se mide y registra la conducta de las personas involucradas
en el fendmeno estudiado’, segin Yin (1989). Se utiliz6 una combinacion de métodos cualitativo
y cuantitativo, pues la combinacion de dos o mas métodos produce mejores resultados (Morgan,
1998), incluyendo cinco casos de CAC de los estados de Oaxaca, Tlaxcalay Veracruz. La seleccion
de la muestra incluy6 una entidad de cada uno de los estratos definidos (alto, medio y bajo) con
base en el nimero de beneficiarios: Tlaxcala (5 000), Oaxaca (29 642) y Veracruz (67 773).

La seleccion de las CAC se realizé tomando en cuenta las restricciones de informacion del PSV al
respecto, asi como las medidas sanitarias derivadas de la pandemia por el SARS-COV 2 (Cuadro
1). Las técnicas de investigacion utilizadas fueron dos: la encuesta, a través de un cuestionario
estructurado y la entrevista a profundidad. Se busco encuestar al menos al 50% de las CAC
considerando que cada una esta integrada por un promedio de 25 personas.
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Cuadro 1. Actores incluidos en el estudio, segun entidad federativa, municipio y localidad.

NUm. de NUm. de
Entidad Municipios Localidades CAC sembradores rotgﬁz'lt(i:\?(; 0
entrevistados " :
sociales
Oaxaca San Miguel San Miguel Chocholtecos 15 2
Tequixtepex Tequixtepec Sembrando vida
San Pedro San Pedro El mexicano 15 2
Tapanatepec Tapanatepec
Tlaxcala Espariita San Agustin El renacer 17 2
Vicente Guerrero  Guerreros por la 14 2
naturaleza
Veracruz  Jose Azueta Ejido Tierray Ejido Tierray 12 2
Libertad Libertad
Total 4 5 5 73 10

Informacion recabada en campo.

Se utilizaron dos medidas de confianza: C': la respuesta de los beneficiarios a la pregunta
¢considera que la mayoria de la gente de su localidad es confiable? La respuesta afirmativa se
codificd ‘con confianza’, si contestd que a veces se puede confiar, se consideré como ‘confianza
intermedia’, si la respuesta fue negativa se clasifico ‘con desconfianza’, C% utilizando la
calificacion otorgada de 1 a 10 a diferentes actores locales, tales como: familiares, comparfieros de
CAC, vecinos, amigos, autoridades locales, compafieros de trabajo, fuerzas del orden, partidos
politicos e iglesia. Esto permitié generar tres niveles de confianza: bajo: de 0 a 4; medio: de 5a 7;
alto: de 8 a 10.

El modelo de confianza a nivel individual se representd con la siguiente ecuacion (Cardenas et al.,
2015). Donde: i indica individuos u observaciones y j la medicién de confianza a emplear:
Pr(Cl=k\x; )= ®(p,-x;y)-@(p,_,-x;y). Donde: j=1, 2; x;-y= a+B-D;+5-E;+n-PM;; C}: toma el valor
1 (nivel de confianza bajo), 2 (nivel de confianza medio) y 3 (nivel alto de confianza), para ambas
medidas de confianza utilizadas; D;: vector de variables socio demograficas de los individuos
(sexo, edad y nivel educativo); E;: vector de variables del entorno (tamafio de poblacién, grado de
marginacion y etnicidad); PM;: vector de la variable de pertenencia a organizaciones voluntarias
locales o regionales; B, 6 y m: coeficientes de cada grupo de variables; a: vector de constantes. La
estimacion de estas ecuaciones se realizo utilizando un modelo Probit en el paquete estadistico
STATA. El desempefio de las CAC se clasifico en tres niveles: i) desempefio alto; ii) desempefio
medio; y iii) desempefio bajo.

En el Cuadro 2 se presentan los parametros estadisticos de las dos medidas de confianza utilizadas.
Como puede observarse, la primera medida arroja resultados ligeramente optimistas, ya que cuatro
de cada diez beneficiarios indican desconfianza en la mayoria de las personas de su localidad. A
través de la segunda medida se observa una mejoria considerable, pues dos de cada 10 encuestados
indicaron baja confianza.
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Cuadro 2. Parametros estadisticos de las medidas de confianza utilizadas.

Variable Media o (%) Desviacion estandar

ct 1.85 0.84
Desconfianza 43.84%
Confianza intermedia 27.4%
Con confianza 28.77%

C? 2.18 0.77
Confianza baja 21.92%
Confianza media 38.36%
Confianza alta 39.73%

Informacion recabada en campo.

De acuerdo con el Cuadro 3, en general, se observa una ligera mayoria de encuestados
pertenecientes al género masculino, con una edad promedio de 47 afios, un analisis diferenciado
permite concluir que las mujeres tienen, en promedio, seis afios mas de edad que los hombres. En
cuanto a nivel educativo, la escolaridad promedio es de 8.8 afos.

Cuadro 3. Pardmetros estadisticos para diferentes variables caracteristicas de los encuestados.

Variable Media Desviacion estandar
Sexo 1.42 0.5
Edad 47.12 12.5
Nivel educativo 8.84 2.03
Poblacién rural 1.2 0.41
Grado de marginacion 2.07 0.63
Hablante de lengua indigena 1.82 0.38
Voluntariado 1.53 0.5

Informacion recabada en campo.

Por otra parte, ocho de cada diez beneficiarios viven en localidades del medio rural, prevaleciendo
un grado de marginacion medio en el 60.3% de los casos. La presencia de hablantes de alguna
lengua indigena es de 17.8% y el 46.6% ha participado como voluntario en algun grupo u
organizacion local.

De acuerdo con en el Cuadro 4, utilizando la confianza en la poblacion de la localidad, cuatro de
los siete coeficientes resultaron significativos estadisticamente: edad, poblacion rural, hablante de
lengua indigena y voluntariado. Para el modelo en el cual se utiliza la calificacion otorgada a
diferentes actores, seis coeficientes son significativos: sexo, edad, nivel educativo, poblacién rural,
grado de marginacion y voluntariado.
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Cuadro 4. Coeficientes estadisticos de los modelos Probit estimados de confianza.

Variable Ct C?
Sexo -0.077 -0.1113
(0.0644) (0.0566)
Edad 0.004™ 0.0082""
(0.003) (0.0011)
Nivel educativo 0.008 0.0319™
(0.0085) (0.0071)
Poblacion rural 0.469™" 0.4464™
(0.0866) (0.088)
Grado de marginacion 0.064 0.1455™"
(0.0543) (0.0507)
Hablante de lengua indigena 0.222™ -0.0913
0.1) (0.126)
Voluntariado 0.201 0.3409™"
(0.0721) (0.0612)
N 73 73
Pseudo R? 0.0215 0.0512

Significancia de los coeficientes: p<0.1, p< 0.05, p< 0.01. Los errores estandar se reportan entre paréntesis. Fuente:
con base en informacién recabada en campo.

En ambos modelos, los beneficiarios de mayor edad, habitantes de poblaciones rurales y que
participan voluntariamente en grupos u organizaciones locales, tiene una mayor probabilidad de
pertenecer a los grupos de mayor confianza. Los coeficientes estadisticos obtenidos en el primer
modelo indican que, ser mujer tiene un efecto negativo en el nivel de confianza, mientras que la
pertenencia a alguna etnia tiene un efecto positivo. En contra parte, los resultados del modelo dos
indican que éstos son dos atributos con un efecto negativo en el nivel de confianza.

En el caso del segundo modelo, los resultados son similares a los reportados por Alesina y La
Ferrara (2002) en relacion con el efecto positivo y decreciente de la edad en la confianza. Respecto
al nivel educativo en ese mismo modelo, Helliwell y Putnam (1999); Knack y Zak (2003),
observaron un efecto positivo de la educacion sobre la confianza. En contraparte, Nikolakis y
Nelson (2018) no encontraron relacion entre la educacion y la confianza, pero obtuvieron evidencia
gue asocia negativamente esta ultima variable con la edad. Por otra parte, Alesina y La Ferrara
(2002) también sefialan efectos negativos en el nivel de confianza por parte de las mujeres.

En lo que respecta al desempefio de las CAC y los niveles de confianza observados, los resultados
gue se presentan en el Cuadro 5 indican una relacion positiva entre dichas variables, pues conforme
aumenta la confianza de los beneficiarios el desempefio de la CAC aumenta. De acuerdo con
Ostrom y Ahn (2003), al establecerse actividades de manera coordinada, los grupos de individuos
son mas productivos independientemente del nivel de capital fisico y humano que posean.
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Cuadro 5. Desempefio de las CAC por nivel de confianza.
Desempefio de la CAC (%)

Variable - -
Alto Medio Bajo
Cl
Desconfianza 3.1 34.4 62.5
Confianza intermedia 30 65 10
Con confianza 38.1 57.1 4.8
C2
Confianza baja 6.3 18.8 75
Confianza media 35.7 39.3 25
Confianza alta 51.7 27.6 20.7

Informacion recabada en campo.
Conclusiones

Los niveles de confianza en los beneficiarios del PSV, previo a su participacion en el programa es
alta, concentrandose, principalmente, en las personas de su familia y por aquellos que viven en su
mismo barrio o localidad. Posterior a su participacion en el programa, la confianza se incrementd,
mejorando sustancialmente la percepcidn respecto a las personas con las que actualmente trabaja.

Los modelos estimados permiten concluir que aquellos beneficiarios encuestados con mayor edad,
habitantes de poblaciones rurales y que participan voluntariamente en grupos u organizaciones
locales, tiene una mayor probabilidad de pertenecer a los grupos de mayor confianza. En el primer
modelo, los resultados indican que ser mujer y pertenecer a algin grupo indigena tienen un efecto
negativo y positivo en el nivel de confianza, respectivamente. Mientras que, en el segundo modelo,
ser mujer y pertenecer a algun grupo indigena, son dos caracteristicas que tienen un efecto negativo
en el nivel de confianza. Por otra parte, los resultados indican que, a mayores niveles de confianza
de los beneficiarios, el desempefio de las CAC aumenta.
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